
TEMATICĂ CURS FORMARE DUHOVNICEASCĂ 

1. Despre Sfânta Scriptură- Generalitați 

2. Importanța literaturii duhovnicești 

3. Dobândirea vieții în Hristos prin Sf. Taine: Botezul și Mirungerea 

4. Păcatul și patima 

5. Pocăința 

6. Spovedania 

7. Ascultarea de duhovnic 

8. Lăcomia pântecelui, desfrânarea 

9. Rugăciunea personală 

10. Rugăciunea lui Iisus 

11. Importanța postului în viața duhovnicească 

12. Înțelegerea Sf. Liturghii 

13. Frica de Dumnezeu 

14. Înfrânarea 

15. Paza minții 

16. Răbdarea 

17. Nepătimirea 

18. Smerenia 
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